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Tajékoztato és beleegyezo6 nyilatkozat az endoszkdpia soran alkalmazott
intravénas altatashoz

BETEG:

Név:

Sziiletési datum:

TAJ-szam:

Az On esetében a Gastropraxis rendel8ben elvégzett endoszkdpia (gyomor- és/vagy vastagbéltiikrozés)
sordn intravénds altatas (narcosis) tervezett. Az altatast anesztezioldgus orvos és anesztezioldgus
szakasszisztens egyltt fogja végezni.

Kérem, engedje meg, hogy ezzel kapcsolatosan néhany dologrdél tajékoztassuk, és felhivjuk a figyelmét arra,
amit Onnek tudnia sziikséges err8l az eljarasrol. Kérjiik a tdjékoztatét tanulmdnyozza at, a mellékelt

kérddivet toltse ki. Ezutan mindkét dokumentumot alairva minél hamarabb scannelve vagy telefonjaval
fotozva kiildje el erre az emailcimre az altatéorvosnak: endoscopia@altatasban.hu

A kérddiv kiértékelése alapjan - amennyiben az 6sszpontszam egy (1) pont feletti - kérjiik, hogy hivja fel
telefonon a Gastropraxis aneszteziologus szakorvosat (Dr. Berényi Tivadar - +36706395170), aki tovabbi
kérdéseket tesz fel Onnek, valamint sziikség esetén egyedi, személyre szdl6 részletes tajékoztatast ad On
szamadra a tervezett anesztezioldgiai beavatkozassal kapcsolatban. (A telefonos anesztezioldgiai konzultacio
On szédmdra nem keriil kéltségbe.)

Amennyiben az anesztezioldgus ugy itéli meg, hogy az On esetében az altatdsnak magasabb rizikdja lehet,
akkor a telefonos konzultacion tul a GastroPraxis rendel6ben egy személyes konzultacidra, aneszteziologiai
szakvizsgalatra keriil sor az On egészsége és biztonsaga érdekében.

Ha szlkséges, akkor célszer(i ezt a szakvizsgalatot az endoszkdpia tervezett id6pontja el6tt kb. 2 héttel
megtenni, hogy az esetleges kiegészit6 vizsgalatokat (pl. labor, echocardiographia, ... stb.) el tudjuk még
végezni. A rendel6ben fizikalis vizsgalat és a kdrel6zmény utani tdjékozédas torténik. Kérjik, hogy ezért erre
az alkalomra kordabbi zaréjelentéseit, orvosi dokumentaciéjat is hozza magaval!

A személyes vizsgalat és a korabbi leletek ismeretében, tajékozddunk az On egészségi allapotardl és birdljuk
el a beavatkozasaink (altatas) kockazatat, valamint déntiink annak elvégezhet6ségérdl. Bizonyos esetekben
az altatds miatt sziikséges lehet gydgyszeres el6készitésre vagy az On eddigi gyogyszeres kezelésének
modositasara is, ezekrél pontos tajékoztatast kap.

Tudnivaldk az altatasrol

Az endoszkdpos beavatkozas napjan maradjon éhgyomorra, a vizsgalat el6tt legalabb 4 éraval még vizet se
fogyasszon. Amennyiben protézise vagy mozgd foga van, arrdl tajékoztassa az altatdorvost, illetve lehet&ség
szerint vegye ki.
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Az egyik kar véndjaba egy mdlanyag kis csovet fogunk behelyezni, amin keresztll injekciot, altatdszert
juttatunk a szervezetébe, melynek hatdsara dntudatlan allapotba keril. Mikézben ,,alszik” fajdalmat sem fog
érezni és varhatdan egyaltalan nem marad emlékképe magdardl az endoszkdpos beavatkozasrél.

Az anesztezioldgus feladata, hogy az altatds soran figyeljen és vigydzzon Onre. Keringését (vérnyomads,
pulzus) és légzését valamint szervezete oxigéntelitettségét folyamatosan monitorizalni fogjuk, hogy a lehet6
legnagyobb biztonsagban legyen.

A legnagyobb figyelem és el6vigyazatossag, szakmai tudatossag mellett is Iéphetnek fel azonban vératlan
szovédmeények, melyek elkeriilésére, kivédésére a legnagyobb gonddal fogunk figyelni. llyen lehet ritkan pl.
enyhe nyelési panasz, szédiilés, hanyinger, fogsérilés, kisebb repedések, sériilések a sz3j, nyelv, ajak,
terliletén. Nagyon ritka esetben el6fordulhat a gyomortartalom aspiratidja, mely miatt intubacié, tovabbi
altatas, gépi lélegeztetés valhat szlikségessé, illetve korhazi (intenziv osztalyos) kezelés. Szintén nagyon
ritkan az altalunk alkalmazott altatdszer varatlan tulérzékenységi jelenségekhez vagy a keringési rendszer
(dtmeneti) zavardhoz vezethet.

A mellékhatdsok, szovédmények elkeriilésére, kivédésére vagy kezelésére a tevékenységet végzik fel
vannak késziilve és minden t6lik telhet6t megtesznek, hogy minimalisra csokkentsék a lehetséges

szovédmények el6fordulasat.

A fentiek ismeretében beleegyezését kérjik, hogy az altalunk valasztott intravénas altatast, érzéstelenitési
eljarast elvégezhessiik

Beleegyez6 nyilatkozat

A fenti aneszteziolégiai tajékoztatot elolvastam.

Az altatas lényegét és a lehetséges szov6dményeket megértettem, lehetGségem volt kérdéseket feltenni és
azokra kielégit6 valaszokat kaptam. Kell6 mérlegelés alapjan beleegyezem, hogy rajtam az altatast
elvégezzék, valamint a beavatkozds kdzben a szakmai szempontokat figyelembe véve szlikség esetén az
altatds modszerén valtoztassanak.

Tajékoztatast végzb orvos Beteg vagy torv. képv.



